
Les aubades sont une tradition festive ancrée dans de nombreux 
villages du sud de la France, et particulièrement dans les Alpes 
Maritimes. Il s’agît d’un moment de partage où les habitants, 
souvent accompagnés de musiciens locaux, parcourent le village 
pour annoncer les festivités à venir et récolter des dons en fa-
veur de l’organisation de la fête.

Autrefois, les aubades étaient principalement jouées par 
des musiciens ambulants qui off raient leurs services en 
échange de nourriture ou de quelques pièces. Cette cou-
tume s’est progressivement intégrée aux fêtes patronales 
et communales, devenant un moment de liesse populaire 
où les villageois se réunissent dans un esprit de convivialité.

Au-delà de son aspect festif, l’aubade joue un rôle social 
primordial. Elle permet de renforcer les liens entre habi-
tants, notamment entre les anciens et les nouveaux arri-
vants. Pour les familles installées de longue date, c’est un 
rappel des traditions ancestrales. Pour les nouveaux habi-
tants, c’est une immersion dans la culture locale, une invi-
tation à s’intégrer et à participer à la vie du village. 

CC’’eesstt qquuoii lless aauubbaaddeess ??

Bientôt laa Sainntt Jeeaann !! 



Avec l’évolution des modes de vie, certaines traditions 
disparaissent, faute de transmission et d’intérêt des 
nouvelles générations. Pourtant, les aubades sont bien 
plus qu’une simple animation musicale : elles sont le 
refl et d’une culture vivante, où la fête et le partage 
occupent une place essentielle.

En tant qu’habitants, participer aux aubades, c’est 
contribuer à faire perdurer une tradition séculaire, à 
maintenir une identité locale forte et à tisser des liens 
avec ses voisins. Pour les organisateurs de la fête, 
c’est aussi l’occasion de rappeler que la fête patronale 
appartient à tous et que chacun peut y apporter sa 
pierre.
Si vous êtes nouvellement arrivés et que vous souhai-
tez en savoir plus, renseignez-vous auprès du Comité 
des Fêtes Barois ! Vous serez toujours le bienvenu 
pour accompagner les musiciens, chanter, danser ou 
tout simplement partager un moment chaleureux avec 
les habitants.

Les aubades, c’est avant tout une invitation à célé-
brer ensemble, dans la joie et la bonne humeur. Alors, 
lorsque vous entendrez résonner les premiers accords 
dans votre rue, ne soyez pas surpris : ouvrez votre 
porte, souriez, et laissez-vous emporter par la magie 
de cette tradition.

Contact : comitedesfetesbarois2024@gmail.com

PPourqquuoi pprréésseerrvveerr cceess ttraaddiittiioonnss ??

HuHugogo B Baechchelel p pouo r lel C Comité dedess Fêtes s BaBarorois


